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Ternat, 30 augustus 2024

Maaltijden op school

Beste ouders en leerlingen

Zoals de vorige schooljaren zal deze regel uit het schoolreglement strikt toegepast
worden: “Leerlingen die zelf dicht bij de school wonen of familieleden hebben die in
de buurt van de school wonen, kunnen ’s middags thuis of bij familie eten en de
school verlaten op vertoon van hun middagpas”. De andere leerlingen krijgen dus
geen toelating om de school ’s middags te verlaten.

Ouders die deze toelating aan hun kind willen geven, vullen het document “leerlingen
die buiten eten” in, dat te vinden is op Intradesk > info voor leerlingen en ouders. Uw
zoon of dochter geeft dit vervolgens af aan het onthaal.

Boterhammen

Voortaan zijn er twee aparte middagpauzes, telkens met 2 shiften:

Op maandag en dinsdag eten de leerlingen van de derde graad van 11.40 uur tot
12.30 uur, die van de tweede graad van 12.30 uur tot 13.20 uur.

Op donderdag en vrijdag eten de leerlingen van het 3e en 6e jaar van 11.40 uur tot
12.30 uur, het 4e en 5e jaar van 12.30 uur tot 13.20 uur.

De leerlingen eten per middagpauze in twee shiften: de eerste shift duurt van 11.45
uur tot 12.05 uur of van 13.25 uur tot 12.55 uur; de tweede van 12.05 uur tot 12.25
uur of van 12.55 uur tot 13.15 uur. De leerlingen die tijJdens de eerste shift niet meer
in de refter kunnen, moeten wachten en in de tweede shift eten.

Uit respect voor het milieu vragen we om brooddozen te gebruiken in plaats van
aluminiumfolie.

We bieden op school geen warme maaltijden aan. Wel is er elke dag soep te
verkrijgen. Daar heb je een drankbonnetje voor nodig. Die worden vanaf maandag 2
september aan het onthaal verkocht; betaling met Bancontact en Payconiq is
mogelijk. Voor tien bonnetjes betaal je € 9.
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Drank op school

Als school zetten we in op een globaal gezondheidsbeleid, waarbij thema’s als
voeding, beweging, preventie en algemeen welbevinden centraal staan.

We verkopen daarom geen frisdranken of fruitsappen op school. ’'s Middags bieden
we gratis gefilterd kraantjeswater aan. Ook spuitwater is verkrijgbaar, dat kan je
aankopen met een drankbonnetje. Je mag je eigen drank meebrengen, maar we
raden aan om frisdrank zoveel mogelijk te vermijden. Alcoholische en
energiedranken zijn in ieder geval niet toegelaten.

Gebruik zo vaak mogelijk een drinkbus. Aan de toiletten is er een waterkraantje waar
je die kan vullen.

Broodjes op school

Wij bieden geen broodjes aan. Wel kan je vanaf donderdag 5 september je vooraf
bestelde broodje bij de broodjeszaak “Tropical Beach” in de refter afhalen. De
precieze werkwijze om digitaal een broodje te bestellen bij de broodjeszaak wordt
later meegedeeld.

Wie nog een broodbonnetje van vorig schooljaar in zijn of haar bezit heeft, kan dit tot
de herfstvakantie aan het onthaal omwisselen voor € 3,50.

Met vriendelijke groeten

Lut Delcour Annemie Vandaele
Directeur schoolorganisatie pedagogisch directeur
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